
SAISON 2025 |  2026

MARDI MERCREDI JEUDI SAMEDI DIMANCHE

SÈVRES
9H - 10H 
BABY PK

10H - 12H
ADOS

SÈVRES
13H30 - 16H30

ENFANTS

CENTR’HALLES PARK
13H - 14H30

PRÉ ADOS | ADOS

14H30 - 16H
ADOS | ADULTES

Cours libre

CENTR’HALLES PARK
14H 15H30
PRÉ ADOS

15H30 - 16H30
ENFANTS

16H30 - 18H
ADOS

KREMLIN BICÊTRE
15H - 16H
ENFANTS

16H - 17H30
PRÉ ADOS

17H30 - 19H
ADOS

19H - 20H30
ADOS | ADULTES

Cours libre

SÈVRES
17H - 19H
ENFANTS

SÈVRES
17H - 19H
PRÉ ADOS

CENTR’HALLES PARK
18H - 19H30

ADOS

19H30 - 21H
ADULTES

19H - 20H
ELITE / Freestyle

KREMLIN BICÊTRE
20H - 22H
ADULTES

21H - 22H
ELITE / Cours libre

LEXIQUE BABY PK 4 - 6 ANS
ENFANT 6 - 9 ANS

SÈVRES PRÉ ADOS 10 - 13 ANS
CENTR’HALLES PARK ADOS 14 - 18 ANS
KREMLIN BICÊTRE ADULTES + 18 ANS


